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Mieux se comprendre en couple, c'est possible ! Et quand on peut le faire en s'amusant, c'est encore mieux 
!Mieux se comprendre pour mieux s'aimer (Paul Dewandre)Les hommes viennent de Mars, les femmes viennent 
de Vénus (titre original : Men are from Mars, Women are from Venus) est un essai américain, livre à succès de 
John Gray paru en 1992.Selon l’auteur, les hommes revêtent les caractéristiques du Dieu de la guerre, appelé 
Mars ou Ares dans la mythologie grecque. Et les femmes, portent en elles les caractéristiques de Vénus ou 
Aphrodite, la déesse de l’amour.


